
令和７年度 第 48 回長野県読書感想文コンクール ・ 第 71 回青少年読書感想文全国コンクール応募要項 

このコンクールは児童生徒に読書の楽しさ、すばらしさを体験させ､読書生活の習慣化を図り、さらに、読書の感動を文章に表現することを通して、

豊かな人間性や考える力をはぐくむ目的で、実施するものです。 

 

一 主   催 長野県図書館協会小中学校図書館部会 

二 後   援 長野県教育委員会 信濃教育会 長野県優良図書研究所 毎日新聞長野支局 

 

三 応募区分 小学校低学年（１・２年） 中学年（３・４年） 高学年（５・６年） 中学  ／  １類（県課題図書） ２類（全国課題図書） ３類（自由図書） 

 

１ 類 （長野県課題図書） 

すずきみえ／作 マルク・マジュスキ／作・絵 最上一平／文 フレヤ・ブラックウッド／作

下平けーすけ／絵 吉井知代子／訳 北見葉胡／絵 椎名かおる／文

文研出版 金の星社 新日本出版社 あすなろ書房

1,430円 1,760円 1,760円 1,870円

いとうみく／作 村上しいこ／作

平澤朋子／絵 岡本　順／絵

福音館書店 新日本出版社 童心社 のら書店

1,430円 1,540円 1,430円 1,650円

森埜こみち／著 R.J. パラシオ／著

日下　明／絵 中井はるの／訳 本田有明／著

文研出版 アリス館 ほるぷ出版 PHP研究所

1,760円 1,650円 1,540円 1,650円

五十嵐美怜／著

ゲレンデ，柏大輔／絵

講談社 ポプラ社 静山社

1,650円 1,760円 1,540円

都会のなかにある，だれも知らない小さな
森。そこには男の子のだいじな友だちがい
た。その森の木が伐採される日の朝，友だち
を守りたい一心で森へ向かった少年の目の
前で，信じられない奇跡が起こる‼

ふでばこのくにの冒険
ぼくを取りもどすために

ぼくは、ういてる。

願いがかなうふしぎな日記Wonder ワンダー

まねをしました チョウになりたい 緑の葉っぱのパン

うんこ虫を追え あたしデイズ

小
学
校
低
学
年

美しい姿をしたオオセンチコガネの大好物
は，うんこ。成虫も幼虫もうんこを食べます。
謎につつまれてきたうんこ虫のくらしの解明
に，著者が知恵と根性と体力で挑みました。

移動教室が楽しくなるかならないかは，だれ
と同じ班になるかにかかっている。「まだ班が
決まっていない人は手をあげて」先生の声
に，あたしは小さく手をあげた。みじめすぎて
鼻の奥がつんとした。ガッコとコマリと一緒の
つもりだったのに。

ある出来事をきっかけに，らんぼうな子になっ
てしまった修人。ある日，科学技術館の３Ｄプ
リンターで作った修人そっくりのフィギュア
「ボーイ」と入れ替わってしまい…。僕が僕を
取りもどす冒険が始まる。

ぼくは，ときどきういている。まわりからは，ぼ
んやりしているようにみえるらしくて，しかられ
たり，わらわれたり，おいていかれたりする。
だけど，ういていると，おもいがけないものが
みえるんだ。

小
学
校
中
学
年

ゆうまは図工の時間に，迫力あるサメを描い
ていたハルトの絵を真似して描いた。すると，
クラスの友達が「ハルトがゆうまのまねをし
た」と騒ぎ出した。本当のことを言おうとする
ゆうまだが…。

❝好き❞の力と支える存在の大切さを描いた
絵本。からかいに負けそうになる主人公が，
パパの応援を得て自分らしさを取り戻し，飛
び立つ姿を通じて，勇気と自己肯定感の大切
さを伝えます。

お父さんは，おいしいパンをやくのが生きがい
のパン職人でした。ようやく夢をかなえて，お
店を持ったばかりでした。ところが，爆撃に
あって，お店はあとかたもなくこわされてしま
います。一羽のハトが見た戦争の悲しみと平
和への願い。

ぼくのひみつのともだち

小
学
校
高
学
年

転校生の蛍子は，虫オタクで，変り者扱いさ
れている。蛍子がクラスメイトたちの個性を昆
虫に例えることで，みんなが「新しい自分」を
発見していく。劣等感が，誰かと向きあうこと
で長所にかわっていく。

中２の初夏，ある出来事から学校に行けなく
なってしまった薫は，自分で選んだ全寮制の
森のフリースクールに行くことにした。時間割
もなく，何をしても自由な場所で，人に出会い
自分の心に向き合う物語。

徹底した階級社会で格差が進んだ都市国
家。階級も生きる世界もまったく違う事情アリ
の６人が，突如集められた。この場所の目的
は？　考えろ！　大人たちがつくる壁におれ
たちの未来が葬り去られる前に！

中
学

15歳の昆虫図鑑 学校に行かない僕の学校 インサイド　この壁の向こうへ

ある夏の日，母親に置き去りにされた５歳の
ハルくん。彼には，障害があった。空気を読め
ない。人の気持ちもわからない。でも，わたし
はどうだろう。本当に，人の気持ちがわかって
いるのだろうか…。

身寄りのない少年シンは，山奥に住むマボウ
に救われる。シンが薬師になった頃，「銀樹」
から作られた万能薬を求める者が都からやっ
て来て…。力がもたらす光と闇。銀樹を巡る
攻防を描く！

舘野　鴻／文・絵 なかがわちひろ／作

安田夏菜／著

卒業へのカウントダウン

尾崎英子／著 佐藤まどか／著

小学６年生の光平は，12月に入ってから卒業
式までの日にちを数えはじめた。そして，５年
生の夏から始めた日記に，再び取り組むこと
を決めた。目標に向かって努力することの大
切さを描いた一冊。

生まれつき顔に障がいがあるオーガストは，
10歳ではじめて学校に通うことになった。はじ
めはさける子もいたけど，少しずつ友だちもふ
えていた。そんな時，キャンプで事件がおこる
…。心ふるえる感動作。

アナタノキモチ 銀樹

 



２ 類 （全国課題図書） 

リンダ・サラ 作

さかとく み雪 作 岩瀬成子 作 ベンジー・デイヴィス 絵 松橋利光 文・写真

松成真理子 絵 しらいすみこ 訳

中央公論新社 ＰＨＰ研究所 ひさかたチャイルド アリス館

1,760円 1,430円 1,760円 1,870円

ジェニー・ロブソン 作

おくはらゆめ 作・絵 黒須高嶺 絵 キム・ファン 文 ビクター・ベルモント 絵と文

もりうちすみこ 訳 チョン・ジンギョン 絵 金原瑞人 訳

あかね書房 文研出版 童心社 河出書房新社

1,430円 1,540円 1,980円 1,793円

志津栄子 作 ジーン・ウィリス 作 エヴァン・グリフィス 作

末山りん 絵 山﨑美紀 訳 多賀谷正子 訳

講談社 徳間書店 ほるぷ出版 岩崎書店

1,650円 1,760円 1,760円 1,650円

ヴァルシャ・バジャージ 著

村上利佳 訳

小峰書店 あすなろ書房 くもん出版

1,760円 1,760円 1,540円

難病ＡＬＳの先生と日明小合唱部の冒険

中
学

わたしは食べるのが下手 スラムに水は流れない 鳥居きみ子

オザワ部長 著

天川栄人 作

家族とフィールドワークを進めた人類学者

小
学
校
高
学
年

小
学
校
中
学
年

ふみきりペンギン バラクラバ・ボーイ たった２℃で…

ぼくの色、見つけた！ 森に帰らなかったカラス マナティーがいた夏

地球の気温上昇がもたらす環境災害

竹内紘子 著

とびたて！みんなのドラゴン

小
学
校
低
学
年

ライオンのくにのネズミ ぼくのねこポー ともだち ワレワレはアマガエル

ねえねえ、なに見てる？

 

３ 類 （１，２類を除く図書） 

四 応募規定 

（１）対 象 図 書      教科書・副読本・講習会用テキスト類・雑誌や付録・日本語以外で書かれた図書は応募できない。単行本であること。 

（２）用紙・字数      B4 サイズ の原稿用紙を使用する。 

小学校低学年 ６５０～８００字    小学校中 ・ 高学年  １，０００～１，２００字   中学校 １，６００～２，０００字 

題名・学校・学年・氏名などは字数に数えない。書き始めにこれらを入れなくてもよい。入れても失格にはならない。 

句読点は、１字に数える。 改行のための空白か所も字数として数える。 応募票に字数を記入すること。 

原稿は本人自筆、未発表であること（ コピー不可。 デジタル機器使用不可。ただし、自筆が困難でデジタル機器を使用する、 

または代筆となるなどの場合は理由を添えて応募してください）。類別に 1 人1 点を応募できる。 

 

（３）応 募 票     指定の応募票に必要事項を楷書で記入し、作品の右上にホチキス留めし添付する。（応募票が不足の場合はコピーしてください。） 

長野県読書感想文コンクール応募票を使用してください。全国コンクール応募票は使用しないでください。 

 

（４）応募点数・応募先  １校あたり学年別・類別に、原則として 1 学級1 点応募可。 各学校は集計表を添えて所属の支部代表者へ応募する。 

支部では学校から応募された作品を審査し、学年別・類別に 5 点以内を選び、下記宛に送ること。 

（〒380－0928 長野市若里１-１-４ 県立長野図書館内 小中学校図書館部会） 

 

（５）締 め切 り      学校から支部へ応募する締め切りは、支部ごとに決めるので、支部代表者に問い合わせてください。 

支部から県への応募は、１０月３日（金）が締め切りです。 

 

（６）入賞・入選     県審査では、学年別類別に各金賞5 点、銀賞、銅賞各10 点以内を選出する。 

その他の県応募作品は入選とする。入賞、入選とも賞状を授与する。 

金賞入選者には、金賞作品集「ひろがる読書」を副賞として贈呈いたします。 

 

（７）そ の 他      応募作品の著作権は主催者に帰属する。（応募作品は、必要な場合を想定してコピーするとよい。） 

応募票に記入された氏名・学校名・学年・感想文の題名・対象図書名は、毎日新聞社および全国学校図書館協議会・長野県図書館協会の

刊行物・ホームページで公表することがあります。ご了承のうえ、ご記入ください。 

支 部 代 表 者 
支部 支部代表者 学校 郵便番号 住所 電話

佐久 金井　直樹 水明小学校 〒384-0043 小諸市大字諸101-1 0267-22-0772

上小 龍野　正和 田中小学校 〒389-0517 東御市県７１－２ 0268-62-0001

諏訪 両角　祥子 宮川小学校 〒391-0013 茅野市宮川4632 0266-72-3024

上伊那 横山　絵里 中沢小学校 〒399-4231 駒ヶ根市中沢4036番地 0265-83-3707

下伊那 増田　祐美 上久堅小学校 〒399-2611 飯田市上久堅1995番地4 0265-29-7004

木曽 長谷川　松実 木祖小学校 〒399－6201 木曽郡木祖村薮原1563番地 0264-36-2064

塩筑 小柳津　由紀 吉田小学校 〒399-0701 塩尻市広丘吉田1097 0263-58-0753

安曇野  河西　明 豊科東小学校 〒399-8203 安曇野市豊科田沢５６２６番地 0263-72-7400

大北 蓑輪　勝枝 白馬南小学校 〒399-9211 北安曇郡白馬村神城7035 0261-75-2010

更埴 松澤　幸嗣 更級小学校 〒389-0812 千曲市羽尾１８６４ 026-275-0052

須高 宮入　勝彦 常盤中学校 〒382-0013 須坂市日滝61 026-245-0326

中飯 千野　美奈 豊田小学校 〒389-2101 中野市大字豊津4296番地１ 0269-38-2004

長水 関川あかね 豊野東小学校 〒389-1102 長野市豊野町大字大倉２２１３ 026-257-2033

松本 木船　暁美 田川小学校 〒390-0841 松本市渚１丁目5-34 0263-26-1377  


